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Wir bedanken uns von ganzem Herzen fiir eure groRartige Unterstlitzung das vergangene
Jahr (iber!



HEARTS of SUNSHINE

lhr Lieben!

Unser erstes ,richtiges” Jahr als offiziell registrierter gemeinnitziger Verein liegt hinter uns und wir
kénnten uns nicht glicklicher schatzen: Es sind so viele groRartige Dinge das ganze Jahr Uber passiert,
weshalb wir wahnsinnig dankbar und zuversichtlich auf das Jahr 2023 blicken!

Das alles ware nicht moglich gewesen ohne eure Unterstltzung! Wir danken euch von ganzem Herzen
dafiir! Flr jeden Euro, der an unseren Verein geflossen ist und unserem Partnerprojekt HIMD
zugutegekommen ist aber auch fir jedes Aufmerksam machen auf uns und unseren Verein, fir jede
liebe Nachricht, fir jeden Abonnent auf unserem Instagram Account und fiir das ganze wertvolle
Feedback, welches wir von euch bekommen haben.

Wir fiihlen uns wahnsinnig geehrt und sind auch ein bisschen stolz auf uns und das, was wir das letzte
Jahr Uber auf die Beine gestellt haben! Hearts of Sunshine ist und bleibt unser absolutes
Herzensprojekt, in welches wir neben Arbeit und Uni all unsere Zeit, Energie und vor allem ganz viel
Liebe stecken!

Nun ist es aber zeit fur einen kleinen Riickblick auf das Jahr 2022 und deshalb findet ihr in unserem
Jahresbericht alle Informationen zu

... unseren Einnahmen und Ausgaben 2022
... unseren erreichten Zielen und Meilensteinen im letzten Jahr

... und einen kurzen Ausblick auf unsere Plane und Vorhaben fiir 2023

Wir wiinschen euch viel Freude beim Lesen des Jahresberichts.

Solltet ihr zu irgendetwas noch Fragen haben oder sollten Dinge noch unklar sein, kénnt ihr euch
jederzeit gerne bei uns melden!

Wir sagen nochmals Danke an euch und freuen uns schon auf das neue Jahr mit euch!

x L Mz X Ql&ﬂl@_’

Laura Munz Franziska Weber

1. Vorstand Hearts of Sunshine e.V. 2. Vorstand Hearts of Sunshine e.V.
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Einnahmen und Ausgaben 2022

Ohne eure Mitgliedsbeitrage und Spenden waren wir nichts!

Deshalb freuen wir uns, euch hier nochmal einen genaueren Uberblick tiber unsere Ein- und Ausgaben
geben zu kénnen!

Wir konnten im letzten Jahr insgesamt 4.9260,60€ an Spenden generieren! Das ist grofRartig!

Einnahmen 2022 Spenden Davon Einnahmen durch
ENDIDAA
4.926,60€ 340,90 €

Ausgaben 2022 Kontofiihrungsgebiihren | Auslagen Unterstiitzung
(inkl. (Ruckerstattung) (Partnerprojekt
Uberweisungskosten) HIMD)
-203,64€ -126,00€ -3.774,00€

INSGESAMT -4103,64

Ubertrag in 2023 823, 14€

ANMERKUNG: Der gréfste Teil der generierten Spenden wird immer zuallererst fiir Nahrung,
medizinische Versorgung und Schulgebiihren der Bewohner*innen des Frauenhauses ausgegeben.
Dariiber hinaus gibt es auch immer mal wieder gréf3ere und kleinere Projekte rund um das Frauenhaus,
in welche unsere Spenden fliefsen.

Welche Projekte das 2022 waren erfahrt ihr auf den néchsten Seiten!
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Erreichte Ziele und Meilensteine 2022

Launch unserer Webseite

Wir sind wahnsinnig stolz darauf, dass wir 2022 endlich unsere Webseite entwerfen und schlieRlich
auch veroffentlichen konnten!

Sie ist neben unseren Social-Media-Kandlen das Hauptinformationsmedium fiir alle an unserer
Vereinsarbeit interessierten Menschen! Dort findet ihr alle wichtigen Informationen rund um uns,
unseren Verein, unsere aktuellen Projekte, unser Partnerprojekt und auch sonst alle Informationen zur
Ubernahme einer Patenschaft oder der Mitgliedschaft in unserem Verein.

Wir freuen uns sehr, wenn ihr vorbeischaut: www.heartsofsunshine.de

Entwicklung eines Patenschaftsprogramms und Abwicklung erster Patenschaften

Zusammen mit unserem Partnerprojekt HIMD haben wir ein Patenschaftsprogramm entwickelt,
welches fir die Ausbildungsgebiihren der Bewohner*innen des Frauenhauses aufkommen soll.
Bildung sehen wir als essenziell fir eins spateres finanziell unabhdngiges und selbststindiges Leben
aller Bewohner*innen des Frauenhauses.

Wir haben uns wahnsinnig gefreut, dass wir bereits erste Patenschaften erfolgreich vermitteln konnten
und so einigen Madchen der Schulbesuch (wieder) ermoglicht werden konnte.

Wenn auch du gerne eine Patenschaft Glbernehmen méchtest oder noch mehr Informationen dazu
haben mdchtest, schau gerne auf unserer Webseite vorbei oder melde dich bei uns!

Erste Mitgliedschaften bei Hearts of Sunshine e.V.

Genau so sehr freuen wir uns auch dariber, dass bereits einige Menschen auf uns zugekommen sind
und Mitglied in unserem Verein geworden sind. Eure monatlichen Mitgliedsbeitrage stellen fiir uns
eine wichtige uns langfristige Unterstiitzung dar und wurden 2022 vor allem fiir Lebensmittel und die
medizinische Versorgung der Bewohner*innen des Frauenhauses ausgegeben.

Projektbesuch vor Ort im September 2022

Im September war es endlich wieder so weit und wir konnten alle Mitarbeiter*innen von HIMD und
auch die Bewohner*innen des Frauenhauses wieder in die Arme schliefen. Wie immer haben wir uns
wahnsinnig gefreut, wieder vor Ort zu sein! Wir haben die Zeit zusammen sinnvoll genutzt und zum
einen evaluiert, wie unsere bisherige Zusammenarbeit funktioniert hat und was wir daran noch
verbessern kdnnten. Zum anderen haben wir auch wieder Plane fir die Zukunft geschmiedet. Einige
dieser Plane und Vorhaben konnten wir bereits in unserer Zeit vor Ort schon umsetzten!


http://www.heartsofsunshine.de/
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Start von ENDIDAA

ENDIDAA war so eine ldee, die uns vor Ort zusammen mit unserem Partnerprojekt HIMD in den Sinn
kam. Gesagt, getan und schon ging es an die Umsetzung!

Mit ENDIDAA haben wir den Verkauf von selbstgenahten Taschen und Ketten der Madchen und Frauen
im Frauenhaus in Osterreich und Deutschland gestartet und haben so eine neue Méglichkeit
geschaffen, Spenden fiir das Frauenhaus zu generieren. Wir haben uns sehr gefreut, dass die Taschen
und Ketten so gut bei euch angekommen sind und wir so eine beachtliche Summe an Spenden
zusammen bekommen haben.

Flr unser ENDIDAA Projekt haben wir auch eine eigene Instagram Seite erstellt (@endidaa) und auch
auf unserer Webseite findet das Projekt Platz (www.heartsofsunshine.de/endidaa). Schaut dort gerne
in unserem ENDIDAA Shop vorbei, wenn ihr Interesse habt, die Mdadchen und Frauen auf diese Weise

zu unterstitzen!

Bau von Waschbecken und Installation eines Wassertanks

Durch eine groRziigige Spende von Freiwilligen, die wir im September vor Ort kennen gelernt haben,
war es uns moglich, groBe Verdnderungen innerhalb des Frauenhauses zu bewirken: Einen zweiten
Zugang zu flieRendem Wasser, sowie der Installation von Waschbecken und eines groflen Wassertanks,
um Wasser auch in trockenen Perioden speichern zu kénnen! Die Bewohner*innen des Frauenhauses
haben sich sehr gefreut!

Finanzierung eines Seifenkurses

Ebenfalls im September vor Ort konnten wir durch eure Spenden den Bewohner*innen des
Frauenhauses einen Seifenkurs ermoglichen, indem sie gelernt haben, Seife selbst herzustellen. So
koénnen sie, indem sie ihre eigene Seife herstellen, in Zukunft einiges an Kosten einsparen.

Weihnachtsspecial fiir den Mauerbau

Im Dezember haben wir mit unserem wohl gréRten Projekt gestartet: Der Bebauung des angrenzenden
Grundstiickes des Frauenhauses! Um das nebenstehende Grundstiick des Frauenhauses nutzen zu
konnen, muss zuallererst eine Mauer rund um das Grundstiick errichtet werden. Sobald die Mauer
steht, sollen auf dem neu gewonnenen Platz Spielmdglichkeiten fir die Kinder des Frauenhauses, ein
Gemiusegarten und Stélle fir Nutztier errichtet werden. Dies dient dazu, die Madchen und Frauen
finanziell unabhéngiger abzumachen, indem sie zukiinftig ihr eigenes Obst und Gem{ise ernten kdnnen
und durch den Verkauf der Erzeugnisse der Nutztiere eine weiter finanzielle Einkommensquelle haben.

In der Vorweihnachtszeit haben wir bereits fleilig Spenden gesammelt, um dann im neunen Jahr mit
dem Mauerbau beginnen zu kénnen! Alle Informationen zur Bebauung des Grundstiickes findest du
auch nochmal auf unserer Webseite (www.heartsofsunhine.de/aktuelles).



http://www.heartsofsunshine.de/endidaa
http://www.heartsofsunhine.de/aktuelles
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Ausblick auf 2023

Weiterfiihrung des Mauerbaus und Planung der Nutzung des Grundstiickes

Nattrlich wollen wir auch 2023 denn Mauerbau weiter voran treiben und hoffen, dass wir bis zum
Ende des Jahres den Bau der Mauer fertig stellen kénnen. AnschlieBend wollen wir dann genauer
planen, wie der neu gewonnene Platz am besten sinnvoll genutzt werden kann. Einige Ideen haben wir
bereits!

Einstellen einer Nachtwdéchterin

Da sich das Frauenhaus in einer unsicheren Gegend in Arusha befindet, wollen wir ab dem nachsten
Jahr eine Nachtwaichterin einstellen, die fir die Sicherheit der Madchen und jungen Frauen im
Frauenhaus sorgt. Hier wirden wir gerne eine Art Patenschaft abschlieRen, sodass das Gehalt der
Nachtwachterin langfristig gedeckt werden kann.

Einstellen von Lehrerinnen

Aufgrund von fehlenden Schulgebiihren kénnen viele der Madchen und jungen Frauen aktuell nicht
zur Schule gehen. Um die Zeit bis zum nachsten Schulbesuch jedoch sinnvoll ,,liberbriicken” zu kénnen,
haben wir uns in Zusammenarbeit mit HIMD Uberlegt, Lehrerinnen einzustellen, welche den Madchen
und jungen Frauen ein paar ,Skills“ mit auf den Weg geben und ihnen den Einstieg in einen Job
ermoglichen, mit dem sie sich leicht selbststandig machen kdnnen und so entweder schon komplett
auf eigenen Beinen stehen kénnen oder sich neben der Schule oder Ausbildung etwas dazu verdienen
kénnen.

Vorerst méchten wir deshalb zwei Lehrerinnen einstellen: Eine Lehrerin, die den Madchen und jungen
Frauen die Ausbildung zur Schneiderin ermoglicht und eine Lehrerin die den Bewohnerinnen die
Ausbildung zur Friseuse ermoglicht. Auch hier wiirden wir gerne eine Art Patenschaft etablieren,
sodass die Gehalter der Lehrerinnen langfristig gedeckt sind. Fiir eine genaue Auflistung der
anfallenden Kosten schau gerne auf unserer Webseite vorbei!

Einstellen einer Sozialarbeiterin

Um die Bewohnerinnen bei der Aufarbeitung ihrer traumatischen Vergangenheit zu unterstiitzen,
mochten wir gerne eine Sozialarbeiterin einstellen, die mehrmals die Woche ins Frauenhaus kommt
und sich Zeit fur die Bewohner*innen und deren Anliegen nimmt. Wir erhoffen uns so die psychische
Gesundheit der Bewohner*innen zu stirken, damit diese trotz ihrer schlimmen Schicksale
zuversichtlich und vor allem (psychisch) gesund in die Zukunft starten konnen!

Dies ist nur ein erster Uberblick iiber unsere Vorhaben fiir 2023 und wird bestimmt (iber das néchste
Jahr hinweg fortlaufend ergéinzt werden. Um immer auf dem neusten Stand zu bleiben schau gerne auf
unseren Social-Media-Kandlen und auch auf unsere Webseite (www.heartsofsunshine/aktuelles)
vorbei! Wir sagen nochmals von ganzem Herzen danke fiir eure grofiartige Unterstiitzung und freuen
uns schon sehr euch auch wieder das néichste Jahr liber mitzunehmen!



http://www.heartsofsunshine/aktuelles

